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RESUMO

Esta pesquisa, fundamentada no tripé tedrico-metodoldgico-epistemoldgico da Teoria
da Subjetividade, do método construtivo-interpretativo e da Epistemologia Qualitativa
de Gonzdlez Rey, teve como objetivo geral compreender, por meio de um estudo de
caso com uma participante, processos subjetivos relacionados a conciliacdo da
maternidade com a graduacao mediante a instituicdo de creche em uma universidade
federal. Dessa forma, os objetivos especificos foram: 1) entender, em termos da
subjetividade individual da participante, os sentidos subjetivos e as configuracdes
subjetivas envolvidos na conciliacdo da maternidade com a graduacdo, 2) analisar a
participacdo, nesses processos subjetivos individuais, da instituicio de creche na
universidade federal em que a participante estuda, 3) pensar as subjetividades sociais
dos diferentes contextos de que ela faz parte, e 4) entender como se articulam essas
subjetividades sociais e sua subjetividade individual. A participante foi uma mae
universitdria que iniciou seu curso antes da maternidade e que, no decorrer do periodo
de realizacdo da investigacdo, estava com 22 anos, enquanto seu filho tinha 2 anos.
Foram realizados trés encontros virtuais pelo Google Meet, em que os instrumentos
utilizados para favorecer a expressdo multipla da participante foram a dinamica
conversacional, um indutor audiovisual (o video, presente no YouTube, “Diadlogos:
Pesquisa aborda dificuldades de ser mae universitaria”) e o complemento de frases. A
construcdo e a analise da informacdo permitiram pensar sentidos subjetivos e
configuragOes subjetivas, no que tange a subjetividade individual da participante,
marcados por experiéncias contraditérias entre cuidado, hiper-responsabilidade,
soliddo e ndo-pertencimento. Entendeu-se que tais experiéncias eram mobilizadas e
alimentadas, em parte, por uma série de desafios subjetivamente configurados no
espaco social da universidade enquanto instituicio, como, por exemplo, na
naturaliza¢do da falta de politicas de informacado sobre direitos e da auséncia de espacos
adequados para amamentac¢do. Ainda, entendeu-se que tais experiéncias eram
mobilizadas e alimentadas por uma série de questGes presentes nas subjetividades
sociais dos demais contextos da participante, como, por exemplo, na naturalizagdo da
sobrecarga e do sacrificio supostamente inerentes a maternidade. Assim, a permanéncia
da participante na universidade, mesmo com a abertura da creche, ndo se sustentou
devido a estrutura formal da instituicdo, mas a uma rede de apoio composta por
professoras, colegas e amigas (notadamente mulheres que também eram maes) cujas
iniciativas individuais ofereceram suporte ocasional em um cotidiano frequentemente
hostil — que era vivido pela participante como demandante da improvisa¢dao constante
de estratégias para conciliar as demandas académicas e maternas. Concluiu-se que,
diante da inexisténcia ou ineficacia de politicas publicas, a responsabilidade pela
continuidade dos estudos recaiu completamente sobre a participante, que, de forma
criativa, apesar das ambiguidades, desenvolveu modos proprios de manter seu
pertencimento a vida académica mesmo em condi¢des extremas. Por fim, considera-se
gue o ensino superior, no que envolve a maternidade, é permeado por uma légica
excludente, deslocando para o individuo a resolucao de questdes e de problemas que
deveriam ser abordados institucionalmente e coletivamente.

Palavras-chave: subjetividade; maternidade; universidade.
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1 Introdugao
1.1 Contextualiza¢dao da pesquisa

As estudantes mulheres sao maioria nas universidades brasileiras em todas as
regides nacionais, com um percentual de 54,6% de presenca nesse contexto no territério
brasileiro como um todo. Desse universo, o percentual de estudantes mulheres com
filhos que utilizam os servicos de creche oferecidos pelas universidades federais é de
1,1% (Associacao Nacional dos Dirigentes das Instituicdes Federais de Ensino Superior
[Andifes], 2018). A maioria dos trabalhos cientificos sobre esse tema se volta a debater
os direitos dessas mulheres e a instauracdo de Unidades de Educacdo Infantil (UEI);
contudo, ndo se aprofunda na investigacdo de como elas vivem ser, simultaneamente,
maes e estudantes de graduacdo (Vieira et al., 2019). Assim, a maioria dos trabalhos
cientificos sobre esse tema também ndo se aprofunda em como essas mulheres lidam
com os obstaculos relacionados a conciliagdo da criacdo dos filhos com o estudo (Brito
et al,, 2021).

Levando em consideracdo essa lacuna de conhecimento cientifico e, ainda, a
relevancia do entendimento da realidade vivida dessas mulheres para a melhoria de
praticas de protecdo social e de gestdo do ensino superior, realizou-se a presente
pesquisa, organizada como um estudo de caso fundamentado na Teoria da
Subjetividade de Gonzdlez Rey. Dessa maneira, utilizou-se o método construtivo-
interpretativo, ja que ele forma, junto com a Teoria da Subjetividade e com a
Epistemologia Qualitativa, um tripé metodoldgico-tedrico-epistemoldgico para a
compreensdao dos processos subjetivos tal como representados por Gonzalez Rey
(Mitjans Martinez, 2019).

No método construtivo-interpretativo, a construcao e a andlise da informacao
ocorrem pela légica entre indicadores, hipéteses e modelo tedrico, em que o
pesquisador gera inteligibilidade sobre os processos subjetivos em questdo a partir de
sua producdo e integracao de ideias em articulagdo com sua experiéncia vivida em
campo, junto aos participantes. Os indicadores sao as pistas, suspeitas, reflexdes criadas
pelo pesquisador no decorrer de toda a pesquisa. Dois ou mais indicadores, unidos,
conduzem a hipdteses, que sao possibilidades explicativas dos processos subjetivos em

investigacdo em uma dimensdo mais ampla e profunda. Duas ou mais hipdteses,
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integradas, conduzem ao modelo tedrico acerca dos processos subjetivos em questao.
Dessa forma, a construcdo e a andlise da informacdo ocorrem com base nas categorias
tedricas da Teoria da Subjetividade, utilizada como macroteoria a partir de que nasce
uma microteoria sobre os processos subjetivos pensados em cada pesquisa (Gonzélez
Rey, 2005; Lago et al., 2024; Vaz & Mori, 2022). O método construtivo-interpretativo
estd amparado nos trés pilares da Epistemologia Qualitativa, que sdo: 1) o carater
construtivo-interpretativo da producdo de conhecimento; 2) a legitimacdo do singular
como fonte de producdo de conhecimento; e 3) o cardter dialdgico da producdo de
conhecimento (Gonzalez Rey, 2005, 2011).

A participante foi uma mae universitdria que iniciou seu curso de graduacao
antes da maternidade e que, no decorrer do periodo de realizacdo da investigacao,
estava com 22 anos, enquanto seu filho tinha 2 anos. Foram realizados trés encontros
virtuais pelo Google Meet, em que os instrumentos utilizados para favorecer a
expressdao multipla da participante (e, assim, favorecer a emergéncia de seus processos
subjetivos e o levantamento de indicadores) foram a dinamica conversacional, um
indutor audiovisual (o video, presente no YouTube, “Didlogos: Pesquisa aborda

dificuldades de ser mae universitaria”) (UnBTV, 2018) e o complemento de frases.

1. 2 Objetivos
1. 2. 1 Objetivo geral

Esta pesquisa teve como objetivo geral compreender, por meio de um estudo de
caso com uma participante, processos subjetivos relacionados a conciliagdo da
maternidade com a gradua¢ao mediante a instituicao de creche em uma universidade
federal.
1. 2. 2 Objetivos especificos

Os objetivos especificos foram: 1) entender, em termos da subjetividade
individual da participante, os sentidos subjetivos e as configuracdes subjetivas
envolvidos na conciliacdo da maternidade com a graduacdo, 2) analisar a participacao,
nesses processos subjetivos individuais, da instituicdo de creche na universidade federal
em que a participante estuda, 3) pensar as subjetividades sociais dos diferentes
contextos de que ela faz parte, e 4) entender como se articulam essas subjetividades

sociais e sua subjetividade individual.
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2 Fundamentacgdo tedrica

2.1 A existéncia de creches em universidades federais: um breve histérico

No inicio da década de 70, acontece no Brasil o movimento de luta por creches,
inicialmente com o objetivo de atender a mulher trabalhadora com filhos em idade de
amamentacao (Vieira et al., 2019). Um marco para os direitos das maes universitarias
foi a Lei Federal n2 6.202, de 17 de abril de 1975 (Brasil, 1975), que atribuiu a estudante
em estado de gestacdo o regime de exercicios domiciliares, sendo uma das providéncias
o cuidado assegurado a maternidade. Ficou entdo estabelecido que, a partir do oitavo
més de gestacdo, a gestante pode usufruir de trés meses de afastamento das atividades
pedagdgicas, ficando assistida pelo regime de exercicios domiciliares, bem como ficando
assistida pelo direito a prestacdo de exames finais. Vieira et al. (2019) argumentam que
o desconhecimento dessas informacOes gera consequéncias negativas a garantia de
direitos; por isso, sdo necessarios seu conhecimento e sua difusdo dentro das
instituicOes de ensino superior. O desconhecimento dessas informacdes tem sido ligado
a alta taxa de evasdo feminina nas universidades federais, que ocorre principalmente
em decorréncia da licenca maternidade (Andifes, 2018).

As primeiras creches dentro desses espagos comegaram a ser inauguradas em
1972. Também conhecidas como Unidades de Educagao Infantil (UEI), elas se tornaram
um importante suporte social para mulheres servidoras ou estudantes universitarias
(Vieira et al., 2019). Segundo os niumeros da Associagdao das Unidades Universitarias
Federais de Educagdo Infantil (ANUUFEI) (2024), em 2024, havia vinte UEls nas
universidades federais.

Por sua vez, o Plano Nacional de Educagdo 2014/2024 trazia como um de seus
objetivos ampliar a oferta de educac¢do infantil em creches para atender no minimo
metade das criangas de zero a trés anos até 2024, pois os nimeros eram de que, em
2013, apenas 27,9% das criangas brasileiras de zero a trés anos frequentavam creches
(Vieira et al., 2019). Ainda em 2010, com a demanda de politicas de permanéncia, foi
instituido o Programa Nacional de Assisténcia Estudantil (PNAES) por meio do Decreto
n2 7.234 de 2010 (Brasil, 2010), que incluiu em suas medidas o auxilio-creche. No
entanto, o PNAES ndo foi capaz de conter a evasdo de estudantes maes no ensino

superior devido a demanda ser maior do que a verba disponibilizada para esse fim e,
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ainda, devido a falta de vagas em creches publicas provocar filas de espera em cidades
de todas as regides do pais, com a necessidade superior ao numero de vagas ofertadas
(Vieira et al., 2019). Em 2017, foi criado o Projeto de Lei n? 7.187 (Brasil, 2017), com o
objetivo de instituir a obrigatoriedade da criacdo de creches para criancas de zero a trés
anos em cada um dos novos campi de Instituicdes Federais de Educagao Superior (IFES)
gue vierem a se instalar no Pais. Desde entdo, o projeto ja foi arquivado, desarquivado
e, hoje, se encontra sem manifestacao.

Silva (2021) realizou um estudo acerca do acolhimento das criangas que
acompanhavam suas maes no cotidiano académico, em que 100% das mdaes atendidas
declararam que o projeto contribuiu para a permanéncia delas nos cursos de graduacao.
Assim, a autora explicita o cendrio da falta de rede de apoio no periodo em que elas
deveriam estar estudando, uma vez que "(...) quando a mulher universitaria também é
mae, ela estd sujeita ndo so as dificuldades de ser mulher e estudante, que ja ndo sado

poucas, mas também aos obstaculos e vicissitudes do maternar." (Antloga et al., 2023,

p. 3)

2.2 A Teoria da Subjetividade de Gonzalez Rey

Levando em consideracdo o exposto, é necessario passar a caracterizacdo da
Teoria da Subjetividade, visto que esse foi o referencial tedrico utilizado na presente
investigacdo. Aqui, a subjetividade se refere a produgao singular, por pessoas, grupos e
instituicdes, de modos de viver o mundo, se constituindo na integracdao entre o
emocional e o simbdlico nas condi¢gdes da cultura enquanto processo e sistema
complexo (Gonzalez Rey & Mitjans Martinez, 2017).

As unidades mais basicas e dinamicas da subjetividade, que emergem em cada
acdao humana, criando a natureza subjetiva do vivido, sdo os sentidos subjetivos
(Gonzélez Rey, 2015). Por sua vez, as configuragbes subjetivas, unidades mais estaveis
gue correspondem a formacgdes psicoldgicas, sdo geradas pela integracdo de sentidos
subjetivos produzidos em diferentes relagdes, contextos e momentos da experiéncia de
pessoas, grupos e instituicdes, adquirindo, entdao, um carater favorecedor de certos
estados psicoldgicos e de certos modos de viver o mundo (Souza & Patifio Torres, 2019;

Vaz & Mori, 2023).
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A subjetividade se constitui tanto no nivel individual como nos diferentes
espacos sociais (Gonzalez Rey, 2005). Desse modo, a subjetividade individual diz
respeito a producdo subjetiva da pessoa em seu vivido, enquanto a subjetividade social
diz respeito a producdo subjetiva daquilo que é compartilhado historicamente e
socialmente (Vaz & Mori, 2022). Portanto, a subjetividade social diz respeito a como
estdo subjetivamente configuradas as representagdes sociais, os mitos, as crencas, as
morais, a sexualidade, os discursos, as linguagens, dentre outras producdes culturais,
nos diferentes espacos sociais (Gonzalez Rey, 2017).

Dentre as diversas subjetividades sociais que estdo em alimentacdo mutua entre
si e com as subjetividades individuais, qualifica-se como subjetividade social dominante
aquela que vem a exercer maior pressao sobre esses outros niveis da subjetividade,
adquirindo certa hegemonia na constituicdao dos processos subjetivos (Gonzalez Rey &

Mitjans Martinez, 2017; Vaz et al., 2025).
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3 Método

Este estudo foi realizado com base no método construtivo-interpretativo, que
gualifica o processo de producdo de conhecimento sobre a subjetividade como um
processo complexo e dindmico em que o pesquisador, a partir da expressdao multipla dos
participantes, constréi indicadores, os integrando em hipdteses e em um modelo tedrico
(Gonzalez Rey, 2005). Os indicadores sdo ideias, suspeitas, pistas criadas pelo
pesquisador em seu movimento sensivel e reflexivo no campo; ja as hipdteses sdo
possibilidades explicativas mais amplas e profundas sobre os processos subjetivos em
investigacao que, organizadas entre si, constituem um modelo tedrico a seu respeito
(Vaz & Mori, 2022).

A base epistemoldgica do método construtivo-interpretativo sdo os trés pilares
da Epistemologia Qualitativa: 1) o cardter construtivo-interpretativo da producdo de
conhecimento, que entende a informacgdo de pesquisa como geracdo tedrica e subjetiva
do pesquisador, desenvolvida a partir de suas construcdes e interpretacdes; 2) a
legitimacdo do singular como fonte para producdo de conhecimento, que reside no valor
gue a criagdo tedrica tem no método construtivo-interpretativo em sua capacidade de,
por meio do estudo do caso concreto em suas singularidades, contribuir para a
compreensdo de processos subjetivos em multiplos e diferentes contextos, bem como
para embasar a acdo em compreensdes assim engendradas; e 3) o carater dialdgico da
produ¢ao de conhecimento, que entende que o espago de pesquisa precisa se
conformar como um espaco dialdgico, ou seja, como um campo relacional de expressao
auténtica e aberta, marcado pelo engajamento subjetivo e pelo interesse genuino de

todas as pessoas que o compdem (Gonzdalez Rey, 2005, 2011; Lago et al., 2024).

3.1 Participante

A participante foi uma mae universitaria que iniciou seu curso de graduacdo
antes da maternidade e que, no decorrer do periodo de realizagdo do estudo, estava
com 22 anos, enquanto seu filho tinha 2 anos. Ela foi recrutada devido a atender aos
seguintes critérios de inclusao: ser mulher, ser mae, ter entre 18 e 35 anos, ter um ou
mais filhos de 0 a 3 anos, estar devidamente matriculada em uma universidade federal

com creche, e ter comecgado seus estudos universitarios antes de se tornar mae.



CEUB _PIC

10

A participante foi captada a partir da divulgacdo da pesquisa nas redes sociais
Instagram, Whatsapp e Facebook e, também, dentro de instituicdes de ensino superior,
com uso de flyer digital e impresso. As informagdes presentes em ambos os formatos de
flyer eram: titulo do projeto, convite para participacdo, descricio dos critérios de
inclusao, link de um formuldrio do Google para registro do interesse, e e-mail de contato
da pesquisadora para retirada de duvidas.

Inicialmente, a investigacdo foi desenhada para contar com duas participantes,
e para que todos os encontros de pesquisa fossem feitos em grupo; porém, durante o
processo, foi se configurando uma falta de disponibilidade das pessoas que
responderam o formulario de interesse, justificada por elas pela sua rotina complexa e
pela dificuldade de encontrar um hordrio em comum para a participagdo em grupo.
Foram feitas varias tentativas, por parte da pesquisadora, de manter a proposta original
do estudo, com a pesquisa sendo iniciada trés vezes com diferentes grupos de
participantes sem que, contudo, elas seguissem nos encontros subsequentes. Assim,
veio a se fazer a opcdo de alterar o desenho da investigacdo para um estudo de caso
com a participante que, efetivamente, seguiu no compromisso previamente

estabelecido de estar em todos os encontros.

3.2 Local

A pesquisa ocorreu virtualmente por videochamada, com o uso da plataforma
Google Meet. A participante foi instruida sobre a importancia de assegurar o sigilo e a
privacidade no decorrer dos encontros com a pesquisadora, sendo orientada a adentrar
e permanecer na sala do Google Meet utilizando fones de ouvido, bem como se

assegurando de estar sozinha em um local silencioso e em que nao fosse incomodada.

3.3 Instrumentos

Os instrumentos utilizados tiveram a intengdo de, por meio do favorecimento da
expressao multipla da participante, mobilizar sentidos subjetivos e, assim, facilitar o
levantamento de indicadores, o desenvolvimento de hipdteses e a organizacao de um
modelo tedrico sobre os processos subjetivos em investigacdo — cumprindo, entdo, com
o entendimento do que sdo os instrumentos e de como eles devem ser usados na
perspectiva do método construtivo-interpretativo (Gonzalez Rey, 2005; Vaz, 2023).

Dessa maneira, os instrumentos da presente pesquisa foram:
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1) a dinamica conversacional, devido ao didlogo em profundidade ser um modo
privilegiado de relagdo com o outro e, assim, de engajamento e de tensionamento
subjetivos (Vaz, 2023);

2) um indutor audiovisual, definido por Gonzdalez Rey (2005) como producado audiovisual
gue, por representar e discutir elementos do cendrio de vida real dos participantes, os
auxilia a se colocar no decorrer da pesquisa sobre o tema e sobre seu vivido. Na
investigacao, foi utilizado como indutor audiovisual o video, presente no YouTube,
“Diadlogos: Pesquisa aborda dificuldades de ser mae universitaria” (UnBTV, 2018);

3) o complemento de frases (Rossato & Mitjans Martinez, 2017), que consiste em um
instrumento composto por varias frases inicialmente incompletas que os participantes,
entdo, completam de modo espontaneo, aberto e livre, e a partir de que se segue uma
dindmica conversacional. O complemento de frases tem valor enquanto instrumento
por permitir o deslocamento dos participantes por diferentes areas e contextos de suas
vidas em termos de producdo subjetiva, concedendo ao pesquisador, assim, uma maior
riqueza de expressdao multipla para pensar sobre os processos subjetivos em estudo
(Gonzalez Rey, 2005). As frases incompletas utilizadas no complemento de frases criado

para o estudo se encontram no Apéndice A deste relatdrio.

3.4 Construgao do cenario social e demais encontros de pesquisa

A construcdao do cendrio social de pesquisa corresponde a primeira etapa da
investigacao fundamentada no método construtivo-interpretativo, tendo como objetivo
envolver os participantes no estudo a nivel de sentido subjetivo e, ainda, favorecer a
constituicdo de uma comunicacdo e de uma relagdo dialégicas com o pesquisador
(Gonzélez Rey, 2005). Assim, a construcdo do cendrio social de pesquisa é vital para o
pesquisador comecar a levantar indicadores e, também, para o pesquisador definir o
rumo de seus préximos passos (Vaz, 2023).

Na presente pesquisa, o encontro voltado a construgao do cenario social se
utilizou, como instrumentos, do indutor audiovisual acima caracterizado e, ainda, da
dinamica conversacional. Primeiramente, o indutor audiovisual foi apresentado e, em
seguida, passou-se a dinamica conversacional, favorecida com o uso das seguintes
perguntas disparadoras: 1) "como é, para vocé, conciliar a maternidade com a vida

universitdria, e de que forma essa experiéncia impacta seus sentimentos, percepcdes e
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escolhas no dia a dia?"; e 2) "ao assistir ao video, quais aspectos mais ressoam com a
sua experiéncia pessoal, e de que forma eles te fizeram refletir sobre os desafios e
significados da sua trajetdria como mae e universitaria?".

Ressalta-se que o encontro de construcdo do cendrio social de pesquisa, por ser
o marco de inicio da investigacdo, foi precedido pela leitura e pelo preenchimento, via
Google Forms, do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido — TCLE (Apéndice B).

Posteriormente, ocorreram mais dois encontros de pesquisa, em que foram
usados, como instrumentos, a dindmica conversacional e o complemento de frases. No
segundo encontro de pesquisa, contou-se unicamente com o dindmica conversacional,
facilitada pelo uso das seguintes perguntas disparadoras: 1) "quais desafios e
possibilidades vocé encontra no seu percurso como mae universitaria, e como esses
aspectos influenciam a maneira como vocé se percebe e se relaciona com os outros?";
e 2) "de que forma suas experiéncias como made universitaria influenciam a maneira
como vocé enxerga seu futuro pessoal e profissional?". No terceiro encontro de
pesquisa, iniciou-se com o complemento de frases e, com base no que a participante
colocou nesse instrumento, foi constituida a dindmica conversacional.

Cada um dos trés encontros de pesquisa acima apontados teve duracdo
aproximada de 1 hora. Todos os encontros de pesquisa foram gravados em audio e

transcritos para auxiliar na construgao e na analise da informagao do estudo.
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4 Construcao e andlise da informagao

No método construtivo-interpretativo e na Epistemologia Qualitativa, devido a
producdo de conhecimento pelo pesquisador se articular na légica de levantamento de
indicadores, desenvolvimento de hipdteses e organizacdo de um modelo tedrico sobre
0s processos subjetivos em estudo, os resultados e a discussdo das investigacdes sdo
criados em conjunto, subvertendo a légica positivista de que dados sdao primeiramente
coletados como resultados para entdo virem a ser discutidos. No entendimento de
Gonzdlez Rey (2005, 2011), o recorte de um aspecto do fenémeno pesquisado como um
dado é sempre fruto da capacidade especulativa, criativa e interpretativa do
pesquisador de significar a realidade, de modo que ndo ha resultado passivel de estar
separado de algum grau de discussao. Assim, nesta se¢do do presente relatério, em vez
do titulo “resultados e discussdo”, utilizou-se o titulo “construcdo e andlise da
informacdo”, nomenclatura prépria do método construtivo-interpretativo que visibiliza
esse posicionamento metodolégico-epistemoldgico (Lago et al., 2024). Segue, portanto,
o estudo de caso sobre Ana (nome ficticio), de 22 anos, estudante universitaria mae de
Carlos (nome ficticio), de 2 anos.

No primeiro encontro de pesquisa, voltado a construcao do cenario social, Ana
se mostrou bastante compenetrada ao ouvir sobre a investiga¢dao e ao assistir o video
selecionado como indutor audiovisual, prestando bastante atengdo em todo esse
processo. Apds a exibicdo da producdo audiovisual e mediante as perguntas
disparadoras trazidas pela pesquisadora para favorecer a dinamica conversacional, ela
trouxe:

Tem uma amiga minha que ganha neném agora, eu acho que ela vai perder o

periodo. Porque ela perdeu duas VAs [verificacGes de aprendizagem], né? Que,

Id na faculdade, fazem trés, e ela perdeu duas. E até hoje ela ndo conseguiu

resolver isso. E a coordenadora do curso falou que talvez ela ia perder o periodo.

Entdo, porlei, ela ndo pode perder. Por lei, esta resguardado. Mas os

coordenadores falam isso pra ela? Nao falam. E, se ela ndao for procurar

saber, ela nunca vai saber. (...) Como mae, concordei com tudo que ela [a

pessoa entrevistada no video] falou. Eu acho que eu concordei muito com

ela. A parte do recém-nascido é a mais dificil, porque a faculdade nao ta nem ai

se vocé vai conseguir cuidar do seu recém-nascido ou ndo. Eu voltei pra
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faculdade com 40 dias [de nascimento de Carlos], entdo ele ficava com a bab3d

em casa e, quando ia amamentar, a babd levava ele na faculdade. Eu tirava o

leite e, as vezes, o leite ndo dava, e ela tinha que levar ele na faculdade. E, ai, ela

levava. Mas ndo tinha lugar pra amamentar. Era qualquer lugar. N3o tinha onde
eu tirar o leite e guardar o leite em algum lugar.

A partir dessa expressdo de Ana, desenvolveu-se um indicador sobre a
subjetividade social dominante das universidades federais no que envolve, no contexto
da maternidade, a garantia do amparo obrigatdrio colocado em legislacdo: ha, nesses
espacos, um silenciamento naturalizado de informacdo, seja no que diz respeito a sua
falta ou a sua omissdo. Isso gera, tanto em uma dimensdo de condi¢des objetivas
concretas materiais quanto em uma dimensdo subjetiva, a manutencdo da desigualdade
de acesso, permanéncia e cumprimento dos direitos de estudantes mdaes nessas
universidades.

Mais do que isso, tal auséncia de posicionamento institucional — ou, ainda, tal
posicionamento ativo das instituicbes em ocultar a existéncia e o acionamento de
mecanismos de protecdo social — incorre, de fato, em uma tomada indireta de direitos.
Assim, a falta da disseminacdo e discussao dessas leis e dessas possibilidades em ambito
coletivo se converte em uma série de obstaculos significativos para as estudantes maes
universitarias. Mesmo que elas se mobilizem para permanecer nas universidades
federais diante dessas adversidades (como, no caso de Ana, em seu retorno para a
universidade 40 dias apds o nascimento de Carlos, criativamente gerando estratégias
para continuar estudando, tirando leite, recebendo o filho na sala, contando com ajuda
de uma babd), quando a responsabilidade pelo entendimento e pela defesa de seus
direitos recai exclusivamente sobre elas mesmas, reforca-se uma légica que trabalha em
prol de sua exclusdo do ensino superior, colocando para cada estudante universitaria
mae, individualmente, a realizacdao de a¢des que deveriam ocorrer também no ambito
social.

Ao falar sobre sua rotina de conciliacdao da maternidade com a vida universitaria,
refletindo sobre como essa experiéncia a impacta e mobiliza no dia a dia, Ana trouxe:

Nao tenho forcas nem pra chorar mais, segue o baile. E nem tempo pra chorar.

Tipo, é muito cansativo, muito estressante. Mas quando... Eu estresso muito na

faculdade. Entdo, quando eu pego Carlos, é a hora que meu estresse ja td num
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nivel muito alto. Entdo, eu tenho que me controlar muito. Porque ele ndo tem
culpa de nada. Nem pediu pra nascer. E, a hora que ele chega, ele ja chega louco.
Porque ele ja fica: “mae, mae, mae”. Porque ele ja ficou o dia inteiro longe da
mae. Entdo, é muita pressdo, né? Porque a gente tem que ir bem na faculdade.
A gente tem que cuidar da casa. A gente tem que cuidar da crianca. Entdo, a
pressdo é muita. Tipo, pressdo de fora, das pessoas, da gente, né? E pressdo da
gente mesmo. Lembrando que a gente tem que ser uma boa mae, tem que ser
uma boa aluna, tem que ser uma boa dona de casa. E, as vezes, a gente se frustra
muito porque a gente vé a casa de ponta cabeca, a crianca chorando porque nao
guer tomar banho, ndo quer comer, a faculdade, vocé ndo sabe o que vocé faz,
se vocé estuda a aula que ja passou, se vocé estuda para o trabalho que tem que
apresentar.
Com base nessa expressao de Ana, levantou-se como indicador que ela subjetiva
a sobrecarga de seus multiplos papéis como necessidade de desempenhar todos
simultaneamente bem, mesmo a beira do colapso, mesmo sem ter tempo e suporte
para viver o que sente e necessita. Essa producdo de sentidos subjetivos se articula a
subjetividade social dominante das universidades federais no que envolve a cobranca,
explicita ou velada, por produtividade, por desempenho e por performance,
independente das circunstancias de vida das estudantes universitarias maes. Ana busca
constantemente ser destaque, ja tendo sido monitora e, atualmente, participando de
liga académica e procurando se sobressair sempre que possivel. Seu desgaste extremo
convive com o esforco permanente de se afirmar como estudante e futura profissional.
Além desse indicador, desenvolveu-se outro, referente a contradicdo existente,
nos processos subjetivos de Ana, entre a necessidade de ser apoiada e de descansar, e
a necessidade de construir um futuro que ela qualifica como melhor para ela e para seu
filho. Ana subjetiva a si mesma como principal responsavel ndo apenas pela prépria
performance académica, mas também pelo futuro do filho, gerando sentidos subjetivos
em que, para ela, as oportunidades do filho dependem diretamente de suas escolhas e
de seus esforcos no presente: “Se Deus quiser, daqui cinco anos, a gente vai estar rico.
Eu espero um trabalho bom, né? Uma estabilidade boa. Eu pretendo ficar morando na
[a participante mencionou o nome da cidade em que reside], né? Tem mais

oportunidade, tanto para o Carlos, quanto para mim.” Assim, sua identidade e seu
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autovalor seguem configurados subjetivamente dessa maneira mesmo diante das
implicacdes de todas as suas tarefas e metas em sua vida social: “Porque ndo tem como
eu deixar ele dormindo e sair. Ele € um bebezinho. (...) Até chegar nessa fase dos 15
anos, olha o tanto de tempo que eu perdi. Em casa, sem ter contato com outras
pessoas.” Para tentar minimizar esse impacto, Carlos é incluido nas atividades de Ana
sempre que possivel: “Eu sempre gosto de levar ele também. Porque ele fica muito
preso, né? Tipo, creche e vai pra casa, creche e vai pra casa. (...) Entdo, sempre que tem
a oportunidade de sair e levar ele, eu sempre o levo.” Ana mostra que, mesmo diante
das restricdes, busca garantir ao filho experiéncias que ultrapassam a rotina limitada
entre creche e casa, em uma tentativa de ampliar o mundo dele e, ao mesmo tempo,
conciliar a prépria necessidade de corresponder as suas (altas) expectativas sobre si
mesma com a necessidade de fazer-se socialmente presente.

Nesse interim, Ana reconhece que sua condi¢cdo de mae de uma crianga pequena
redefine radicalmente sua forma de se relacionar socialmente, inclusive em experiéncias
gue, para colegas de universidade sem filhos, sdo cotidianas e acessiveis. Ela aponta que,
ainda que goste de levar Carlos sempre que possivel, essa dindamica acaba restringindo
sua vida social em possiveis relacionamentos de diferentes tipos, algo incomum para
uma estudante universitaria de 22 anos. A perda ndo é apenas de convivio, mas também
de oportunidades de networking, elemento importante dentro da trajetdria
universitaria que estabelece o inicio da vida profissional com pessoas da mesma darea
e/ou de areas similares.

Essas questdes objetivas materiais concretas e os processos subjetivos de Ana ao
vive-las sdo significativamente mais perniciosas, em termos de saude e de cuidado, por
estarem articuladas, também, a subjetividade social dominante no que tange a género
no Brasil. Em nosso territdrio, a existéncia da mulher — especialmente quando é mae —
é configurada subjetivamente como uma existéncia que deve ser naturalmente
devocional, que deve naturalmente se manter em constante e permanente
autossacrificio solitario para cumprir com todas as demandas, particularmente na
relagdo com o outro e no ambito doméstico. Nessas relagdes entre a subjetividade
individual de Ana e as subjetividades sociais discutidas, hipotetiza-se que ela produz
sentidos subjetivos marcados pelo cobrar-se e pelo exigir-se, em que ela atribui mais

peso a si mesma do que a dimensao social em termos de seu desempenho; mesmo que,
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contraditoriamente, Ana tenha certa critica acerca da participacdo dessa dimensdo na
organizacdo de seus contextos (como sera visibilizado mais adiante no presente estudo
de caso).

Dessa maneira, o investimento académico é subjetivado por Ana ndo apenas
como um investimento em si prépria, mas como um legado para seu filho. A busca por
estabilidade e ascensdo profissional se configuram subjetivamente para ela como
estratégia para garantir a ele um futuro diferente daquele marcado pelas dificuldades
gue ela enfrenta. Essa ideia tomou forma a partir das expressdes ja apresentadas e,
também, mediante algumas frases do complemento de frases. A frase “Quando penso
no meu futuro, eu penso em...”, Ana respondeu “ficar rica”; e, a frase “O que mais me
preocupa é...”, Ana respondeu “meu filho”. Compreende-se, entdo, que ela circula entre
diferentes tempos: o presente atravessado pela exaustdo e o cotidiano da dupla
jornada, e o futuro idealizado como reparacdo e conquista, tanto para si quanto para
Carlos. Desenvolveu-se como indicador que, em termos de sentidos subjetivos, para
Ana, “ficar rica” ndo se limita nem se caracteriza primordialmente pela ascensdo
financeira. Esse desejo, em seus processos subjetivos, tem a ver com a possibilidade de
garantir estabilidade e melhores condi¢des para Carlos.

Com os indicadores apresentados até o momento, criou-se também a hipdtese
de que todas as dimensdes da vida de Ana sdo configuradas subjetivamente pela
maternidade como tema dominante, de maneira que seus projetos pessoais € maternos
se entrelagam e se tornam indissocidveis. Além disso, gerou-se a hipdtese de que a
exaustdo de Ana nado se reduz a fadiga fisica, mas constitui subjetivamente uma forma
de sentir e de estar no mundo, organizando seus processos subjetivos em um
experienciar da vida marcado por paradoxos entre cuidado e hiper-responsabilidade —
particularmente porque ela, além de ser mae solo, ndo tem rede familiar de apoio na
cidade em que mora. Na geracdo de sentidos subjetivos de Ana, as pressdes de ser
simultaneamente boa mae, boa estudante e boa dona de casa se acumulam e se
integram, compondo um cenario em que o fracasso em qualquer uma delas leva as
experiéncias subjetivas de frustracdo e de insuficiéncia. Devido a dominancia do tema
da maternidade, essa configuracao subjetiva também marca sua postura com o filho, de
forma a Ana se cobrar estabelecer uma separacao entre os problemas académicos e o

papel de mae, ndo transferindo a ele o peso de suas dificuldades. Contudo, ela traz o
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guanto sua auséncia durante o dia é sentida por Carlos, que a procura insistentemente
guando a reencontra. Assim, tal configuracdo subjetiva favorece a producao de sentidos
subjetivos de autopressao e autojulgamento, com Ana se sentindo responsavel ndo
apenas pelo seu desempenho em geral, mas também por todas as questdes e por todos
os processos do filho.

Nos desafios enfrentados especificamente no contexto universitario, Ana
encontra em professoras, colegas e amigas mulheres — ressalta-se, particularmente em
mulheres que também sdo mdes — um espaco que rompe parcialmente com a ja
caracterizada légica institucional de silenciamento, de ocultamento e de invisibilizacdo.
Essas relagdes funcionam como um contraponto as barreiras ja debatidas, sendo
subjetivadas por Ana como ponto de acolhimento diante de todo o percurso de ser
estudante universitaria mae:

A coordenadora, ela é muito... Como que eu vou poder explicar? Ela entende
muito essa situacao, porque ela também foi mae na época que ela fez faculdade.
Entdo, ela entende o que todas as maes passam. Por mais que ela tenha que ir
pelo lado da faculdade, né, por ser coordenadora do curso, e tal, mas ela
entende. (...) Os professores ndo se incomodam de levar as criancas. Eles sabem,
né? A maioria das professoras sdo mulheres e sdao mades, né? Entdo, elas
entendem a dificuldade, e nunca vi nenhum caso de pedir para tirar a crianga da
sala.

Assim, construiu-se como indicador que, na subjetividade social dominante das
universidade federais, a permanéncia de estudantes maes nesses espag¢os ndo é
sustentada pela estrutura formal das instituicdes, mas sim por lagcos afetivos com
professoras, amigas e colegas que organizam redes informais de apoio. Contudo,
enfatize-se o quanto é problemdtico que esse acolhimento ndo se dé por meio de
politicas institucionais ou garantias formais, mas por posturas de individuos que ocupam
posicOes de poder e de prestigio dentro das universidades federais. A continuidade e a
conclusdo dos estudos de maes universitarias, nesse espagos, ndo deveria depender das
caracteristicas pessoais de quem estda em certos cargos; deveria ser assegurada por
mecanismos estruturais mobilizadores de condi¢cdes de equidade. Se Ana encontrou
algum suporte em mulheres em posicao de poder e de prestigio que compartilham de

sua experiéncia em algum grau, muitas estudantes universitarias maes em situacao
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semelhante ndo encontram esse respaldo, ja que a auséncia de processos institucionais
faz com que cada trajetdria dependa, de maneira muito questionavel, do olhar particular
de quem detém certos cargos e, ainda, de relagbes individuais que poderiam muito
facilmente ndo existir ou deixar de existir. Contudo, entende-se que Ana subjetiva essas
relacdes como zonas de respiro dentro de um cotidiano frequentemente hostil:

Inclusive, com o Carlos, eu ja apresentei trabalho vérias vezes com ele no meu

pé, porque tem aula s6 de seminario, né? E essa aula de seminario era depois

que ele saia da creche. Entdo, cinco e meia comecava a aula, a minha amiga que
estudou comigo, a gente ia correndo, a gente voltava, e ja tinha que estar na aula

novo, ja ia correndo. Mas ai, nessa parte que eu saia, que tinha aula cinco e

meia, ele ainda era bebezinho, entdo, ele ainda me obedecia. Ele ndo ficava se

debatendo igual ele fica agora. Entdo, onde eu colocasse ele, ele ficava. Que é

igual ela [a pessoa entrevistada no video] falou, né? Depois que cresce, a crianca

ndo fica mais, ela ndo te obedece. E, quando é bebezinho, vocé coloca no berco,
ele vai ficar 1a de boa, tranquilo, ndo vai encher o saco de ninguém, mas depois
que cresce, que comegca a andar, acabou o sossego dele. Mas, ai, nessa parte que
era a aula de cinco e meia, ai, era mais tranquilo, porque a professora que dava
aula de seminario era de [a participante relatou o nome da disciplina, que se
conecta ao universo infantil]. E ai, entdo, ela ficava com ele no colo. Ela
aproveitava ele mais que todo mundo. E todo mundo acha bom levar menino
pra faculdade. S6 a mae que fica incomodada, mas todo mundo acha bom. Ai,
ele ficava nessas aulas, né? E ficava de boa, que era rapidinho. Era, tipo, meia
hora, depois tava todo mundo em casa. Ai, era mais tranquilo de levar ele. Mas,
ai, o resto é isso. Na maior parte do tempo que eu fico na faculdade, ele ta na
creche. E ainda bem que nessa [disciplina mencionada anteriormente], ela

[a professora] participava, porque se ndo fosse... Porque ja ia ter trancado a

faculdade, ja comega ai, né?

Mediante o mal-estar, o incobmodo vividos por Ana na situacdo acima
compartilhada, produziu-se o indicador de que a légica institucional de silenciamento,
de ocultamento e de invisibilizacdo das universidades federais, no que envolve
estudantes maes universitarias, favorece a producdo de sentidos subjetivos acerca

desses espacos de ndo-pertencimento. Essa configuracao subjetiva esta em contradicao
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com algumas de suas falas de resisténcia, como “Se eles falarem alguma coisa, eles
sabem o que eu vou falar. Falo assim: ‘e ai? O que eu faco? Sera que eu tranco minha
faculdade?’”. Em termos subjetivos, esse movimento ambivalente visibiliza que, embora
reconheca a necessidade de ajuda e sinta irritacdo com as condi¢cdes que lhe sdo
impostas pela falta de estrutura da universidade, para Ana, permanece, subjetivamente,
a sensacdo de estar atrapalhando. Assim, mesmo ao receber apoio, ela experimenta o
ndo-pertencimento: precisa da ajuda, sabe que precisa, mas configura subjetivamente
essas circunstancias como se ela ocupar um espaco fosse sempre desconfortavel para o
outro. Aqui, retoma-se o indicador previamente qualificado de que Ana, em sua
producdo subjetiva, no que tange ao cobrar-se e ao exigir-se, atribui mais peso a si
mesma do que a dimensdo social em termos de seu desempenho, ainda que,
paradoxalmente, ela mostre, como visibilizado nessas expressoes, certa critica acerca
da participacdo dessa dimensdo na organizacdo de seus contextos.

Nesse interim, ela trouxe:

Ana: O Carlos nasceu no meu ultimo dia de prova. No terceiro periodo, porque

eu engravidei no final do segundo, e ele nasceu no ultimo dia de prova do

terceiro periodo.

Pesquisadora: Como é que foi isso?

Ana: Eu fiz a prova cedo, e ganhei ele as 17 horas. Na segunda [segunda-feira da

semana da proval, eu falei: “esse menino vai ficar dentro dessa barriga até eu

fazer a ultima prova”. E dito e feito, ele ficou dentro da barriga até eu fazer a

ultima prova.

Pesquisadora: Mas vocé chegou a ter contracgdo, tipo assim, durante a prova,

alguma coisa assim?

Ana: Sim.

Pesquisadora: Meu Deus...

Ana: Da vontade de rasgar a prova no meio e sair correndo. Eu ndo queria fazer

mais prova, nao.

Aqui, criou-se como indicador que a escolha de Ana de continuar a prova e
finalizar o semestre se vincula a configuracao subjetiva ja caracterizada, em que o
cobrar-se e o exigir-se envolvem uma grande autopressao e um grande autojulgamento;

e, simultaneamente e contraditoriamente, envolvem também um desejo por avancar
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na vida; mesmo quando esse avanco pode representar um grande risco, como no
adiamento do momento do parto. Essa postura de Ana, orientada subjetivamente por
essa configuracdao dominante, se repete durante os anos seguintes da graduagdao —como
no contexto do estdgio clinico obrigatério de seu curso, em que ela utiliza estratégias
pragmaticas, criativamente inventadas por ela propria, para conciliar o cuidado com o
filho e as exigéncias de higiene e protocolo desse ambiente (como o uso de vdrias
camadas de roupas, protetores e higienizacdo rigorosa). Aqui, retoma-se um indicador,
anteriormente levantado, referente a subjetividade social dominante das universidades
federais em suas demandas explicitas e implicitas de que as estudantes universitarias
maes devem dar conta de tudo, independentemente de seu estado e das condi¢des dos
espaco universitarios para dar sustentacao a execucdo das suas atividades.

No caso de Ana, essa experiéncia ndo se limita a episddios isolados, mas torna-
se uma marca de seu percurso na gradua¢cdo como um todo — especialmente levando
em consideracdo que, em sua subjetividade individual, Ana vive essas situacdes com a
necessidade de se afirmar em termos de produtividade, desempenho e performance,
apesar da auséncia de politicas institucionais sensiveis a maternidade. No contexto
particular de seu curso de graduacgdo, que exige aulas em laboratérios e estagios clinicos,
com regras rigorosas de uso de Equipamentos de Protecdo Individual (EPI), risco de
contaminacao e protocolos restritos de seguranca, tipicos das areas da salde e das
ciéncias bioldgicas, Ana se encontra em um cendrio precdrio de constante transicao
entre papéis que ndao conversam entre si e que ndo sao abarcados por estrutura
nenhuma da universidade. Ela alterna de forma abrupta — e, muitas vezes, improvisada
— entre estar no lugar de uma estudante em formacgdo que precisa cumprir praticas de
atendimento, e entre estar no lugar de uma mae lactante cuja prioridade imediata é
responder as necessidades do filho:

E, ai, eutinha clinica, né? Atender paciente. Sair, deixar a minha dupla atendendo

o paciente, ir |13 pra recepcao e ir dar mama. E a professora ficava louca, né?

Porque eu tava la em cima, na cara do paciente, e ia com a mesma roupa dar

mama. S6 que o que eu fazia? Eu colocava duas blusas, um sutid e tipo um

protetor no bico. Eu chegava na porta da clinica, eu jogava alcool assim, 6, em

mim tudo, do pé a cabeca [demonstra com gestos].
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Entende-se que, nessas circunstancias, Ana produz sentidos subjetivos de
urgéncia, preocupacao e conviccao de que o cuidado com o filho é prioridade, mesmo
diante das rigidas expectativas académicas. Entende-se, também, que ela produz
sentidos subjetivos vinculados a um movimento constante de negociagdao de si mesma
nos dois papéis — e, ainda, entre os dois papéis; algo que, pensa-se, acrescenta
consideravelmente a sua exaustao.

Outra questdo fundamental, na trajetéria de Ana, envolve sua realidade de
morar sozinha em uma cidade em que ndo tem familia proxima, tendo, portanto, que
reinventar constantemente sua rede de apoio, ou requisitar e avaliar se sua mae, que
reside na cidade vizinha, pode ajudar em momentos de urgéncia. Na mesma cidade em
gue Ana reside, também vive o pai de Carlos — pai que se coloca em um lugar de auséncia
e de negligéncia, considerando sua responsabilidade com o filho como um favor para a
mae, ndo demonstrando nenhum respeito para com ambos:

Ana: E, umavez... O pai do Carlos costuma ir pra academia a noite, entdo, eu pedi

pra ele, trés vezes, pra ele ficar com o Carlos nos dias que eu tinha aula a noite.

Ai, na hora que ele ficou, ele esqueceu que tinha que buscar ele. Ai, eu tive que

ligar e falar assim: “olha, o Carlos ndo ta deixando assistir aula, vocé tem que ir

buscar ele”. Ai ele falou assim: “vixi, eu esqueci, t6 indo”. Pegou o menino, levou
pra academia e trancou ele na brinquedoteca sozinho.

Pesquisadora: E ndo tinha ninguém cuidando dele?

Ana: N3do tinha ninguém. Era uma brinquedoteca de vidro. Entdo, ele tava

conseguindo ver ele. Mas ndo tinha ninguém na brinquedoteca. Tava so6 o Carlos

dentro da brinquedoteca. Nao tinha uma crianga, ndo tinha um responsdvel
olhando ele |4 dentro. S6 tava o pai olhando de longe pelo vidro.

Pesquisadora: E vocés tém algum acordo judicial? Alguma coisa que resguarde

seu direito?

Ana: Nada. S6 de boca. E, ai, sabe o que ele virou pra mim e falou? “E sé vocé

ndao me pedir pra ficar”, com essas palavras, é sé nao precisar ficar com ele, que

ele acha que é um favor para mim ele ficar com o filho dele. A responsabilidade
do Carlos é sé minha. Ele ndo tem responsabilidade nenhuma além de pagar
pensdo, que nao vale nada a pensao. E, ai, foi isso que ele falou. Ai, eu nunca

mais queria. Eu me viro do jeito que da para me virar.
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Pesquisadora: Vocé mora em outra cidade que ndo é da sua familia e o pai mora

na mesma cidade?

Ana: E, a mesma cidade.

Pesquisadora: Mas ndo atua em nada?

Ana: E a mesma coisa de morar em outra cidade.

Com base nessa expressdo de Ana, levantou-se o indicador, acerca da
subjetividade social dominante no que tange a género no Brasil, de que a paternidade
€, em muitos casos, vivida pelos pais como op¢do incOmoda que se pode simplesmente
recusar, e ndao como uma responsabilidade que deveria ser compartilhada
equanimemente com as maes. Essa ldgica reforca a ideia de que cuidar do filho é tarefa
exclusiva da mulher, enquanto o homem pode decidir quando e se deseja estar
presente, visibilizando a assimetria de género nas praticas parentais. Enquanto a mae
precisa reorganizar todas as areas de sua vida em funcdo do filho, o pai atua como se a
responsabilidade paterna fosse uma escolha ocasional, marcada pela conveniéncia e
pelo descaso. Essa auséncia e essa negligéncia paternas ampliam ainda mais a rotina de
exaustdo de mulheres como Ana, que assumem sozinhas ndo apenas os cuidados
basicos, mas também toda a carga objetiva e subjetiva da criagdo dos filhos. A fala “é s6
vocé ndo me pedir para ficar” demonstra como o pai ndo se reconhece como parte do
nucleo familiar, agindo de maneira quase punitiva com a mae.

Ao longo dos encontros, Ana relatou que Carlos, inicialmente, frequentava uma
escola particular localizada do outro lado da cidade. Apesar de ndo dispor de meios de
transporte na época, ela encontrava maneiras de garantir a permanéncia do filho
naquele espago. Com o tempo, o pai, que até entdo custeava financeiramente essas
possibilidades, decidiu ndo arcar mais com as despesas, evidenciando que a educagao
de Carlos ndo possuia para ele a mesma centralidade que para Ana. Além da retirada da
escola particular, o pai também interrompeu a participacao do filho nas aulas de natagao
— decisbes que reverberam diretamente na vida da crianca e, ainda, no que envolve a
preocupacdo de Ana de tentar levar Carlos para todas as suas oportunidades de
socializar, ja que o universo do filho se restringe a casa e a creche. Entende-se que essas
condicdes materiais objetivas concretas, nos modos pelos quais sdo subjetivadas por

Ana, envolvem sua ja caracterizada configuracdo subjetiva dominante de cobrar-se e
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exigir-se atribuindo um peso maior a si mesma em seu desempenho do que a dimensao
social, engendrando experiéncias subjetivas de hiper-responsabilidade e de solidao:

Porque, se ndo tivesse aonde ele [Carlos] ficar, eu ia ter que voltar para [a

participante falou o nome de sua cidade natal]. Ai, eu ia ter que arrumar um

servico, trabalhar e esquecer a faculdade. Se ndo tivesse com quem ele ficar,
como é que ia fazer, né? Porque mae é mae, pai é pai.

Entrelacando os indicadores apresentados nos ultimos paragrafos, produziu-se
como hipdtese que, em ultimo caso, objetivamente e subjetivamente, a alternativa de
muitas maes ainda é o abandono dos estudos, ja que a permanéncia académica depende
guase sempre de arranjos informais e instaveis. Conforme afirmado anteriormente, se
todas as etapas e todos os processos da experiéncia materna sdo marcadas por
obstaculos que ndo sdo contemplados em nenhuma medida pela estrutura das
universidades federais, o que se comunica, indiretamente, é que maes ndo sao bem-
vindas nem relevantes nesses espacos. Desde a gestacdo, quando direitos previstos
muitas vezes ndo sao cumpridos, passando pela amamentagdo, em que faltam espacos
adequados, até a primeira infancia, a experiéncia materna se produz objetivamente e
subjetivamente como atravessada por muitas barreiras. A auséncia de politicas efetivas
reforca a ideia de que o cuidado com os filhos é uma responsabilidade privada e solitaria,
deslocada inteiramente para a mae. H4, portanto, muito a se discutir sobre as lacunas
institucionais que nao apenas negligenciam a realidade de estudantes universitarias

maes, mas reforcam a exclusao feminina do ensino superior.
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5 Consideragoes finais

Levando em consideracdo as particularidades e as restricdes deste estudo, sem
pretender esgotar o tema ou chegar a conclusdes definitivas e enrijecidas, entende-se
gue a construcdo e a andlise da informacdo permitiram pensar nuances e tendéncias
dos processos subjetivos envolvidos na conciliacdo da maternidade com a graduacdo em
universidades federais com creches. Os objetivos especificos propostos foram
contemplados, uma vez que foi feita a exploracdo dos sentidos subjetivos e das
configuracOes subjetivas que organizam essa experiéncia na integracdo entre a
dimensao individual e a dimensao social, de modo plural, da subjetividade.

A guisa de sintese, evidencia-se 0 modelo tedrico decorrente da realizacdo da
presente pesquisa. Foi possivel compreender que a permanéncia de estudantes maes
em universidades federais com creche, de modo problematico, ndo se ancora em
politicas institucionais, muitas vezes desconhecidas, ocultadas, ausentes ou
insuficientes, mas principalmente em redes de apoio informais e em custosas
estratégias individuais de resisténcia e de enfrentamento por parte dessas estudantes,
favorecendo a configuracdo subjetiva dessa trajetdria em paradoxos entre cuidado,
hiper-responsabilidade, soliddo e ndao-pertencimento. Ressalta-se que a auséncia de
estrutura adequada, como a ndo-existéncia ou a limitacao de espacgos para cuidado e
amamentagdo, bem como a precarizagao de servicos e o suporte desigual por parte dos
pais, geram uma rotina de sobrecarga que atravessa todas as etapas e todos os
processos da experiéncia académica e materna de estudantes universitdrias maes.
Reforca-se a necessidade de ampliar a discussdao sobre a inclusdo delas nas
universidades federais, por meio de politicas institucionais efetivas. A ampliacao desse
debate e dessas praticas contribui para fortalecer a luta por direitos, explicitando que a
conciliagdao entre maternidade e educacao superior ndo deveria depender apenas da
iniciativa individual, mas da construgao coletiva de espacos académicos mais sensiveis e
mais capazes de sustentacao dessas demandas.

Para pesquisas futuras, sugere-se trabalhar com mais participantes, inclusive de
diferentes instituicdes e regides, investigando comparativamente as condi¢des objetivas

concretas materiais e os processos subjetivos nesses distintos contextos.
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APENDICES

APENDICE A — Complemento de frases

Ser mae e estudar é...

Na universidade, eu me sinto...

O que mais me cansa é...

Eu gostaria que as pessoas soubessem que...

Quando penso no meu futuro, eu...

O que mais me preocupa é...

Conciliar a maternidade e a universidade me faz sentir...
Gostaria de ter mais apoio em...

O momento mais dificil do meu dia é...

Ser mae na universidade significa...
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APENDICE B — Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE)

Termo de Consentimento Livre e Esclarecido — TCLE
“Processos subjetivos de maes universitarias: a conciliagdo da maternidade com a graduagao
mediante a instituicdo de creches nas universidades federais”
Instituicdo proponente: CEUB
Pesquisadora responsavel (professora orientadora): Amanda Maria de Albuquerque Vaz
Pesquisadora assistente (pesquisadora em campo): Maria Heduarda Pires da Silveira

Vocé estd sendo convidada a participar do projeto de pesquisa acima citado. O texto abaixo
apresenta todas as informagdes necessarias sobre o que estamos fazendo.

O nome deste documento que vocé esta lendo é Termo de Consentimento Livre e Esclarecido
(TCLE).

Antes de decidir se deseja participar (de livre e espontdnea vontade), vocé devera ler e
compreender todo o conteudo. Ao final, caso decida participar, vocé sera solicitada a preencher
0s campos em branco e assinalar o campo “Aceito.”

Antes de assinar, faga perguntas sobre tudo o que nao tiver entendido bem. A equipe deste
estudo respondera as suas perguntas a qualquer momento (antes, durante e apds o estudo).

Natureza e objetivos do estudo
® Vocé estd sendo convidada a participar desta pesquisa, cujo objetivo é entender como
é ser, ao mesmo tempo, mde e estudante de graduagdao de uma instituicao federal de
ensino superior com creche.

Procedimentos do estudo

® Sua participacdo consiste em realizar trés encontros presenciais de cerca de uma hora
de durac¢do cada um, em que vocé sera convidada a entrar em conversas sobre o tema
e sobre sua vida, a assistir a videos e a preencher, com a primeira coisa que lhe vier a
cabeca, algumas frases incompletas.

e Os procedimentos do estudo sdo, assim, participacdo em didlogos, assistir a videos e
preencher frases incompletas.

e Estd prevista a utilizacdo de gravagao de dudio dos encontros de pesquisa.
A pesquisa serd realizada on-line, pela plataforma Google Meet.

Riscos e beneficios

® Este estudo possui riscos minimos, como mobilizagdo e desconforto emocionais

e Considerando os riscos potenciais deste estudo, caso seja necessario, sera garantido o
direito a assisténcia (imediata, integral e sem 6nus) a vocé, devido a danos decorrentes
da participagdo na pesquisa e pelo tempo que for necessdrio (Resolugdo CNS n2 466 de
2012, itens 11.3.1 e 11.3.2).

e (Caso esse procedimento possa gerar algum tipo de constrangimento, vocé nao precisa
realiza-lo, ou podera interromper sua participacdo a qualquer momento.

e Com sua participagdo nesta pesquisa, vocé podera conversar sobre um tema que vocé
vive. Além disso, vocé podera contribuir para maior conhecimento sobre como é ser, ao
mesmo tempo, mae e estudante de graduacdo de uma instituicdo federal de ensino
superior com creche.
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Participacao, recusa e direito de se retirar do estudo
e Sua participagao é voluntdria. Vocé ndo tera nenhum prejuizo se nao quiser participar.
® Vocé podera se retirar desta pesquisa a qualquer momento, bastando para isso entrar
em contato com uma dos pesquisadora da equipe de pesquisa.
e Conforme previsto pelas normas brasileiras de pesquisa com a participacdo de seres
humanos, vocé ndo receberd nenhum tipo de compensacdo financeira pela sua
participacdo neste estudo.

Confidencialidade

e Seus dados serdao manuseados somente pelas pesquisadoras da equipe de pesquisa e
nao sera permitido o acesso a outras pessoas.

e Os dados e instrumentos utilizados ficardo guardados sob a responsabilidade da
pesquisadora responsavel Amanda Maria de Albuquerque Vaz com a garantia de
manutencao do sigilo e confidencialidade, e arquivados por um periodo de 5 anos; apds
esse tempo, serao destruidos.

e Os resultados deste trabalho poderdo ser apresentados em encontros ou revistas
cientificas. Entretanto, ele mostrara apenas os resultados obtidos como um todo, sem
revelar seu nome, instituicdo a qual pertence ou qualquer informagdao que esteja
relacionada com sua privacidade.

Se houver alguma consideragao ou duvida referente aos aspectos éticos da pesquisa, entre em
contato com o Comité de Etica em Pesquisa do Centro Universitario de Brasilia — CEP/UniCEUB,
gue aprovou esta pesquisa, pelo telefone 3966-1511 ou pelo e-mail cep.uniceub@uniceub.br.
O horério de atendimento do CEP-UniCEUB é de segunda a quinta: 09h as 12h30 e 14h30 as
18h30.

O CEP é um grupo de profissionais de varias areas do conhecimento e da comunidade,
auténomo, de relevancia publica, que tem o propédsito de defender os interesses dos
participantes da pesquisa em sua integridade e dignidade e de contribuir para o
desenvolvimento da pesquisa dentro de padrdes éticos.

Também entre em contato para informar ocorréncias irregulares ou danosas durante a sua
participacdo no estudo.

Ao marcar o campo “Aceito.”, presente abaixo, vocé confirma que leu as afirmacgGes contidas
neste termo de consentimento, que foram explicados os procedimentos do estudo, que teve a
oportunidade de fazer perguntas, que estd satisfeita com as explica¢des fornecidas e que decidiu
participar voluntariamente deste estudo.

Caso tenha qualquer duvida sobre a pesquisa, incluindo os danos possiveis, entre em contato
com a pesquisadora responsavel Amanda Maria de Albuquerque Vaz pelo e-mail
amanda.avaz@ceub.edu.br e/ou com a pesquisadora assistente Maria Heduarda Pires da
Silveira pelo e-mail maria.heduarda@sempreceub.com.

(Apds o texto acima, o Google Forms referente ao TCLE apresentava dois campos para serem
preenchidos pela participante: um referente a seu nome completo e, outro, referente a seu RG.
Por fim, seguia-se a frase “Apds receber uma explicagdo completa dos objetivos do estudo e dos
procedimentos envolvidos, concordo voluntariamente em fazer parte deste estudo”, abaixo de
gue a opcgdo “Aceito.” foi devidamente marcada pela participante).
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